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Corso di Calligrafia Giapponese 

書道 

marzo 2024 – maggio 2024 

“La Via della Scrittura” 

 

L’arte della Calligrafia (o “bella scrittura”) viene designata in giapponese con il 
termine SHODO  o “La Via della Scrittura”, quasi ad indicare che l’impegno costante 
nello scrivere, e nello scrivere bene, è una disciplina che conduce a uno stile di 
vita conforme ai valori e alle virtù che essa rappresenta. Composto da due 
caratteri, il termine significa: 

書 SHO scrittura  

道 DO  via, cammino 

Con l’eleganza del gesto si trasferisce l’inchiostro nero dal pennello alla carta 
bianca mostrando l’essenza del proprio pensiero; ogni tratto evidenzia il proprio 
stato d’animo e consente alla persona di mostrarsi per come è in realtà. Nel testo 
scritto deve potersi manifestare la forza interiore, il “KI”, del calligrafo.  

Intraprendiamo quindi, con la maestra Miwa 
Matsuhashi*, un viaggio all’interno della calligrafia 
giapponese imparando l’uso dei materiali, la tecnica 
del gesto, la filosofia degli ideogrammi e il significato 
dei caratteri. Non è necessario conoscere la lingua 
giapponese. 

* Miwa Matsuhashi insegna con passione e dedizione; 
si basa sulla calma, la tranquillità del cuore e l’armonia.  

I materiali necessari per lo svolgimento del corso saranno messi a disposizione 
dall’insegnante. 
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Informazioni dettagliate 

Requisiti: Avere compiuto i quattordici anni.  

Tipologia di corso: Il corso è strutturato in sei lezioni e si terrà in presenza. La 
classe sarà composta da un minimo di 6 ad un massimo di 12 allievi e sarà avviata 
solo al raggiungimento del numero minimo di partecipanti.  

Modalità di fruizione del corso: Gli allievi disegneranno i caratteri giapponesi sotto 
la guida dell’insegnante. Attenzione: dato che ci si potrebbe sporcare con 
l’inchiostro, è consigliabile indossare un abbigliamento consono. 

Materiali necessari: Saranno messi a disposizione dall’insegnante, ma si potranno 
usare i propri se li si possiede.  

Orario delle lezioni: Al sabato dalle 15:00 alle 16:30. 

Contributo di partecipazione al corso: In base al numero di partecipanti: 

- sotto gli otto partecipanti sarà di euro 180 
- dagli 8 partecipanti in su sarà di euro 150 

Calendario delle lezioni: Tutte le lezioni si svolgeranno di sabato pomeriggio: 

- 9 e 23 marzo 2024 
- 6 e 20 aprile 2024 
- 4 e 18 maggio 2024 

Sede del corso: Brescia, presso il Punto Young degli Elefanti Volanti (C.so Bazoli 
17, Sanpolino), non lontano dalla stazione della metropolitana. Nelle vicinanze è 
presente un ampio parcheggio. 

Iscrizioni: Scrivere a shodo@fujikai.it inviando il modulo di iscrizione compilato in 
tutte le sue parti. Si riceverà la conferma dell’iscrizione in base alla disponibilità 
dei posti. Il modulo di iscrizione è disponibile sul sito dell’Associazione Fuji: 
https://www.fujikai.it/HTML/corsi.php .    

Per iscriversi al corso è necessario essere tesserati all’Associazione Fuji. È possibile 
comunque tesserarsi anche nel momento dell’iscrizione al corso. Il pagamento 
della tessera e del corso sarà richiesto solo all’attivazione di quest’ultimo. 

Per ulteriori informazioni: shodo@fujikai.it 
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